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  來到紡拓會已經兩個月了，起初剛進入公司，什麼都不懂，連打招呼也不敢，

到現在一切都已經是很熟悉的事了，從每天的打卡，問候，做事，下班，早已經

不再生疏了。現階段已經是幾乎把該學的機台都學完了，像是熱昇華數位噴墨印

花機、鐳射切割機、盲縫機、超音波徑向縫合機、四針六線併縫機、三本車、彎

三本、多頭刺繡機、３Ｄ儀器測量、熱風貼合機，這些也都練習過，並且在製作

作品之中運用過了，之後因應不同的案子需求而使用不同機台還會再反覆練習。

所以覺得先學那些機台是好的，可以運用在服裝上。 

    前幾天有一位學妹問我關於實習的事情，其中有一個問題是，我學到了些什

麼，我其實不知道該怎麼回答，因為我說了以上那些專業的名詞，我想他沒有看

到內容他也聽不懂的，所以我就說：「我覺得起初，也許是我們會的並不多，所

以能做的很少，也許一剛開始你會覺得這個工作很無意義，甚至無聊，但是它就

是這樣一個需要耐心的工作，而且做久了，不管是什麼重複的工作一定會有不同

的心得。」這是我在做熱轉印的時候有的心得，因為我接了很多個熱轉印的案子，

起初我覺得為什麼我要一直做重複一樣的事情，這我已經會了，可以把學習的機

會讓給別人，可是後來漸漸地開始出現不一樣的問題或奇怪的狀況，我就發現原

來一樣的工作，依舊是會有不同的考驗，我怎麼可以因為性質相同而不去接受

它，所以在改變心態以後，就會覺得覺得每一個工作都是不一樣的挑戰。 

  之前準備 TIS 展的作品，要結合特種機台與服裝版型，我自己打版，雖然版

型沒有很複雜，但是搭配特殊技能比較困難，成品感覺細緻度不夠，就覺得努力
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空間還需要再加強，雖然不是很容易但再更努力一點一定可以做得更好。 

 

 

 

 

 

 

 

  像我們最近開始接觸版型的課程，淑慧姐有給我們不同的仿版作業，我拿到

的是一件運動緊身褲，淑慧姐並沒有教我們要如何做，就是為了要讓我們自己在

摸索中學習，我覺得這樣很好，因為會去找答案，在找答案的過程中難免碰撞，

但是也會因此較熟悉 accumark 的功能介面或是一些技法等等，這樣真的很好，

等到我們自己摸索得差不多了，淑慧姐再來教，我們就會更清楚的知道，那個地

方為什麼要這麼做，才不會霧裡看花。 
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  除了自己的作業以外，別人的作業可能是跟自己不同的款式，淑慧姐會一起

教，要我們一起練習，所以我們就都可以一起學到，這樣真的很不錯，雖然同時

要學很多種，會比較累，但是這樣也代表可以學到多一點。 

  最近也開始了放縮的練習，是因為我的仿版作業裡需要放縮，淑慧姐就一併  

教大家，並要大家一起練習學習。我覺得那些特種機台只要會操作並且熟悉它，

難度就不大；但是打版這個區塊，除了要花時間之外，要用很多腦力去思考，每

次只要當天有打版課程，我們就會覺得特別腦力激盪，要花很多精神去集中，當

然很困難，但是發現自己懂了以後，就會覺得很有成就感。 

 

    其實我覺得來實習最重要的就是學習在職場上的待人處事。還記得剛開始來

上班的第一天，看見科長，大家一句話都沒有說，我心裡想著我真的很想開口問

好但我真的不敢，因為人好像都會有「從眾行為」，當大家都沒有做的時候，自

己做反而很奇怪，於是沒有人開口向科長問好，當然我們就有被叮嚀要有禮貌，

後來我覺得這個跟個人的禮貌問題比較有關係，於是克服了從眾行為，就算沒有

人問好，沒有人道謝，我還是可以一個人開口，也不會覺得奇怪，我覺得這樣很

好，比不敢說還要自在，而且有禮。當然我也犯過一些小錯誤，但是我很感謝同

事都會當下立刻告訴我，讓我知道，這樣我可以知道我自己不對在哪裡，才不會

不自知或一錯再錯。而且我覺得同事之間互相幫忙的感覺很溫馨，還記得剛進公

司沒多久就接到複版的工作，我拿到的版片剛好是很多片的，又很多線，因為光
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桌很多人在排隊，所以我又比較晚開始，加班到很晚，最後好幾個人留下來幫我，

我覺得真的很感人，那時候才剛到公司沒多久，大家也都還沒有很熟，就願意犧

牲私人的休息時間幫忙我，覺得很開心，所以因此只要有同事需要幫忙，我也都

會想起當時需要援助的心情而去幫助需要幫助的同事。而我也都會用同理心去處

理事情，希望不要讓別人難做事。 

  能來到紡拓會實習真的是一件很開心也很值得珍惜的事，在這裡的每一天，

都有新的學習事物，不管是小是大，都是很難得的經驗。感謝工業局的協助與紡

拓會給的資源，但自己的努力是最重要的，所以在未來的日子會更努力的。 

 


